
           履 歴 書      【様式１】 
                            （平成  年  月  日現在） 

ふりがな  

 

本人氏名 

 

 

                       

                      印 

 

 

生年月日 

 

昭和・平成  年  月  日生 

       

（満     才） 

 

 

男・女 

 

 
  

  写真 

（全面添付） 

 

  3.5×3.5 

 

上半身、正面、無帽 

ふりがな  

 

現住所 

 

〒   － 

電話番号 （    ）   － 携帯番号 （   ）    － 

ふりがな  

 

連絡先 

 

                     （現住所以外に連絡を希望する場合のみ記入） 

 

 

電話番号 （    ）   － 携帯番号 （   ）    － 

E-mail  

年 月 日 学   歴 

                         中学校卒業 

 

    

 

    

 

    

 

    

 

    

 

                  職  歴 

 

    

 

    

 

    

 

    

 

 



    

 

    

 

    

 

    

 

    

 

    

 

    

 

    

 

               免  許 ・ 資  格 

 

    

 

    

 

    

 

    

 

通勤時間 

    約    時間    分 

扶養家族数（配偶者を除く） 

               人 

特 技 

 

 

 
配偶者 

 有 ・ 無 

配偶者の扶養義務 

  有 ・ 無 

・希望事項 

・その他 

 

 

 

 

 

記載上の注意 

(1)学歴欄は、中学校卒業以降の学歴について記入すること。 

(2)職歴欄は、最終学歴後の職歴を具体的に記入すること。 

  例：○年○月○日××株式会社（△△課）入社（正社員、アルバイト等） 

    ○年○月○日  同上  退社 

(3)卒業後、特に職に就いていない場合には、○年○月○日～在家庭（家事手伝・自営、農業に従事等）

と記入すること。 

 



【様式２】 
推 薦 書 

 
                              氏名             
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                   推薦者 所属 
                       職名 
                       氏名 

 
 注）・上司又は施設長等により記入願います。 
   ・研究業績及び人物評価に関する事項を含めて記入願います。 


